








sPIRULINE

chLorella

curcuma

Açaï

maca

huanarpo 

guanabana

Algue verte d’eau douce. elle a éveillée l’intérêt 
des scientifiques par sa richesse en vitamines, 
minéraux, oligo-éléments et son exceptionelle con-
centration en chlorophylle.
La chlorella est un puissant detoxifiant qui nettoie, 
reminéralise l’organisme en profondeur.

 

algue d’eau douce, Elle pousse naturellement dans 
les eaux chaudes des lacs en Inde, Tchad et Mexique. 
Connue des végétariens pour sa forte contenance en 
proteïnes (70%), elle est aussi riche en vitamines B 
et E ; possède de fortes propriétés antioxydantes et 
procure nombreux autres bien-faits à l’organisme.

Baie de l’arbre Açaï surnomé arbre de la vie au brésil. 
extrêmement riches en antioxydants, vitamines et 
minéraux.
L’açaï est l’allié des régimes, il réveille tonus et 
vitalité,  soutient le système immunitaire et ralentie 
le vieillissement de la peau.

Plante originaire d’inde et de Malaisie ; son usage en 
médecine ayurvédiqque et chinoise remonte à plus de 
4000 ans.
Le curcuma a un fort pouvoir anti-oxydant et est un 
anti-inflammatoire naturel. Il protège la peau, réduie 
le risque de maladie du coeur et traite les troubles 
digestifs.

Plante médicinale du Pérou, sacrée pour les Incas. 
Depuis 5000 ans la maca est recherchée pour son 
pouvoir aphrodisiaque. 
elle est aussi remarquable pour réguler le système 
nerveux, soulager le stress, tonifier l’organisme. 

Plante du Pérou, traditionnellement utilisée comme 
stimulant sexuel masculin. 
Elle stimule la production de testostérone, améliore 
l’endurance physique ; mais c’est aussi un très bon 
énergisant, un puissant antioxydant. 

Fruit de l’arbre graviola des régions tropicales. 
Des recherches scientifiques ont montrées que les 
extraits de cette plante miraculeuse luttait effica-
cement contre le cancer. C’est aussi un très bon 
aliment contre les parasites et bactéries ; il detoxi-
fie l’organisme et prévient des troubles du sommeil. 

 
maqui

Arbre des régions volcaniques de Patagonie. Ses 
baies sont un véritable trésor naturel
elles favorisent l’élimination des toxines, ren-
forcent l’endurance, régule le cholestérol, protège 
le coeur, revitalise et favorise l’amaigrissement.

LES SUPER  ALIMENTS

La terre nous offre des aliments qui sont de 
veritables trésors pour notre santé et notre 
bien-être.

on les appelle les super-aliments ; ce sont 
certaines variétés de baies, graines, algues, 
fruits ou légumes, qui contiennent une 
grande quantité de vitamines, minéraux, 
acides aminés et antioxydants.  

Ils nous procurent plus de 
12 propriétes nutritives 
quand les autres aliments naturels n’en com-
portent que 2 ou 3.

 

Ils nous aident à : 
- améliorer notre santé physique et mentale
- rajeunir notre peau
- booster nore énergie 
- renforcer notre système immunitaire
- protèger notre cœur

N’oublions pas ce que nous offre la terre.
N’oublions pas de la remercier.

KOsaïpak
à la vie...

REDECOUVREZ LA FORCE DES PRODUITS naturellement sains


