
   Vincent MERMET Suite 

Revenant dans mon pays natal - la France -, je décidai de réapprendre les 

savoirs et les usages des plantes médicinales locales, d'abord en autodidacte en 

immersion temporaire dans la Nature pendant une année, puis en étudiant 

l'herboristerie (IMDERPLAM).  

"Vivre en harmonie et co-créer avec la Nature, c'est déjà la comprendre, la 

connaitre, la sentir vibrer en Soi, et aussi s'inspirer de son Intelligence et utiliser 

ses cadeaux consciemment et durablement, en la remerciant. " 

  Puis je me formai à la bioénergie et à la géobiologie afin de développer mon 

énergie vitale, le clair-ressenti et l’intuition, et entreprendre une relation 

énergétique avec les plantes et les lieux. 

   Ayant soif de me lancer dans une œuvre concrète, j'ai travaillé pendant un 

an dans la ferme en plantes médicinales et herboristerie (ALTAIR) et une 

année à mon compte, où je rencontrai de merveilleuses personnes évoluant 

dans l'approche sensible et le druidisme, et à l'intérieur duquel j’ai vécu au 

plus proche de la Nature en faisant de la cueillette sauvage et ou j'ai 

expérimenté la biodynamie et la co-création avec les Intelligences de la Nature, 

tissant ainsi un lien profond avec Gaïa, l'Esprit des Plantes, le monde Dévique 

et les Êtres Élémentaires.  

  

"La Nature est un livre grand ouvert : regarde à travers les lignes, dans le monde 

subtil, et ce sera le commencement d'une histoire d'amour sans fin !"  

  

Aujourd’hui j’accompagne, à travers stages et ateliers, à redéc-ouvrir le 

Monde Sa-cré de la Nature, à entrer en relation intime avec le Peuple Végétal, 

l'Intelligence des Éléments et à cultiver votre Potentiel Divin.  

  

Les thèmes des ateliers abordés sont les suivants : 

- Dialogue avec le Vivant 

- Guérison vibratoire avec l’Esprit des Plantes et des Lieux 

- Jardin Régénérateur et circuits énergétiques 

- Herboristerie familiale et sacrée 



  

Je souhaite vous partager, de coeur à coeur, des clés, des approches et des 

connaissances qui je l'espère, éveillerons vos Sens, nourriront votre Âme et 

illuminera votre Esprit ! Dans la recherche de l'Essen ’Ciel, l'Unité avec le 

Divin. 

 


