Silvi CORLOUER Suite :

Durant des années, je I'ai pratiqué au quotidien, comme un outil d*observation
de ma vie et une technique de guérison. J'y ai appris a ne pas fuir mes ombres,
mais au contraire a les transformer en quelque chose de constructif. Le
mandala est un véritable miroir de I'étre, qui permet d'accepter de voir en
nous nos parts d'ombres et de lumieres, de se mettre en harmonie avec la
Source et au final, de se révéler. Aujourd'hui, formée a d'autres techniques de
développement personnel liées au graphisme et a I'écriture, mon métier
pourrait se résumer ainsi : « vous apprendre a regarder le monde en vous ».
Comme le mandala, je m'efforce d'étre le reflet fidele de votre étre intérieur
tel que je le percois a travers mon propre étre, en y apportant autant que faire
se peut, le filtre de la compassion. Je vous accompagne pour aller a la
rencontre de vos peurs, a plonger la ou vous étes en faisant face a vos
résistances pour aller vers votre vérité et la joie de vivre en paix avec vous-
mémes et les autres. C'est ce que vous propose votre Main Creéatrice. A vous
de la laissez vous guider.

« Dans le soi se trouve le monde entier, et si vous savez regarder et apprendre,
la porte se trouve devant vous et la clé est dans votre main. » Krishnamurti.



