
ATELIER EMPATHIE 

 

Médium - cartomancienne et guérisseuse travaillant avec l'énergie du Tout, je vous 

propose de vous faire découvrir l'empathie grâce à laquelle j'évolue à présent 

quotidiennement. Ma cartomancie est particulière dans le sens où elle parle directement 

à l'être intérieur de celles et ceux qui viennent me consulter, elle participe donc à faire 

tomber les carapaces de l'égo et à mettre en "lumière" l'être intérieur qui ne demande 

qu'à naître et vivre. 

Je tiens tout particulièrement à démontrer que l'empathie est une aptitude merveilleuse 

quand on travaille avec elle en pleine conscience. Elle permet d'aller à la rencontre de 

l'autre, des autres et de soi même.  
 

Je vous ferai donc avancer tranquillement au rythme d'une présentation pendant 

laquelle je constituerai de petits groupes pour pouvoir avancer vers un travail de 

ressentis de manière optimale. S'en suivra une méditation visant à ouvrir nos sens vers 

le Tout et comprendre que s'ouvrir au Tout est aussi accepter que l'on fait partie 

intégrante de l'Univers, que nous sommes le Cosmos et qu'en travaillant ainsi nous 

participons à rétablir un équilibre autour de nous et en nous. Il est également essentiel et 

nécessaire de procéder à un nettoyage pour ne pas garder en nous d'empreinte 

"douloureuse".  
 

Tout cela se fera au rythme de vibrations, de fumigations, et d'échanges dans la bonne 

humeur. Il est bien entendu évident que toutes les émotions seront les bienvenues, 

laissons les vivre à travers nous, vibrons d'empathie, d'Amour tout simplement. 
 

A tout bientôt et au plaisir de vous rencontrer et d'échanger. 

Bettina 
 


